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"Etik" son yillarda giinliik yasarmimiza giderek
verlesen bir stzciik oldu. Ne yazik ki, baska bircok
drnekte oldugu gibi, bu sézctigii de gergek icerigin-
den soyutlayarak kullanmaya basladik. Sonucta dii-
zen-disi, ahlak-disi, din-dis1, gelenek-disi, yasa-disi
her durumun "etik-dis1” oldugunu ilan ederek kéken-
lerini, nedenlerini ve ¢6ziimlerini geri plana atma
kolaycihigh gelisti. Akademik ortamlarda ise etik ula-
stlamaz ve anlasilamaz bir fildisi kule gibi yerine g&-
re insanlan engelleme, yénlendirme, cezalandirma
amaclanna alet edildi. Gercekte etik, bilimsel ve
akademik yasamin en énemli temel taslarindan biri-
si olarak ilgilenilmesi, incelenmesi, dikkate alinmasi
ve dgretilmesi gereken bir kavram olmaldir.

Etik bir calisma faaliyetinde bulunan insanlarin
ahlak ilkelerini, davraris bigimlerini, gérevlerini ve
zorunluluklanim belirleyen kurallar zinciri olarak ta-
nimlanabilir (1), Etik, yasalardan farkh olarak, ¢ogun-
lukla yazih ve kesin kosullar icermez. Zamana, degi-
sen kosullara, toplumsal gereksinim ve bilimsel gelis-
melere bagl olarak degisimler gosterebilir. Ancak te-
melindeki "iyilik etme", "koétiilik etmeme",
"adil davranma" gibi ana belirleyiciler degismez.

Bilimsel arastirmalar ve onlarn dogal sonuglar
olan bilimsel vayinlar tizerinde son willarda ¢ok
Onemli etik sorunlar belirmis ve toplumun her kesi-
minin ilgisini (zerinde toplamistir (2,3,4,5,6,7).
Akademik yasamda ilerleme icin arastirma ve bilim-
sel yayin zorunluluklarinin getirilmesi bu yayinlarin
dogruluk diizeylerinin de saptanmasi problemini do-
gurmustur. Bilimsel bir yaymnin ve onun dayanad:
olan aragtirmanin dogruluk diizeyi sadece dergi edi-
térlerini, akademik yoneticileri, bilimsel okuyucular
degil tiim toplumu ilgilendirmektedir. Ciinkii, yalan
veya vanhs bir bildiri toplum tarafindan saglanan
arastirma fonlannin ziyan edilmesini, bilim cevrele-
rinin dolayisiyla tim toplumun yaniltilmasini ve bili-

*Hacettepe Universitesi Onkolafi Enstitiisii

Hemsirelik Aragtirma Dergisi 2000-1

min ilerlemesi ile insanhgin bu ilerlemeden yararlan-
masini geciktirmektedir. Ornek olarak bir ila¢ konu-
sunda yapilan yarultic1 bir yayini ele alabiliriz. Bu ¢a-
lisma i¢in toplum cesitli kaynaklardan biyiik maddi
destekler vermektedir. O alanda calisan bircok Kkisi-
nin maaslar ve diger édemeleri gene toplum tara-
findan saglanmaktadir. llacin yanlis tarutilmas: ile bi-
limsel ¢evreler yanilacak ve sonucta o ilacin denen-
digi veya uygulandidi bircok kisi kotii yonde etkile-
necektir. Béyle vamltic1 bir yayinin o kisi, kurum ve
ilke icin getirecedi olumsuz yankilan da yabana
atilamaz,

Bilimsel yamltmanin genelde 2 bi¢imi oldugu bi-
linmektedir. "Ozensiz aragtirma" veya "disip-
linsiz aragtirma" adi verilen seklinde aslinda kotii
niyetli olmayan ancak bilimsel metodolojive uyma-
yarak yanhs sonuglara ulasan arastirmacilar tarm-
lanmaktadir. Bilerek yapilan yamltici yayinlar icin
ise "bilimsel sahtekarhik", "bilimsel yalanci-
hk", "bilimsel saptirma" gibi bashklar kullanl-
maktadir. Ancak her iki durumda da bilim cevreleri
ve toplum vaniltilmakta ve zarar gérmektedir.

Bilimsel yaniltmanin sik rastlanan bicimleri Tab-
lo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Bilimsel Yamltma Bicimleri

I. Yazarhik Hakk: Sorunlan (Sorumsuz Ya-
zarhk)

II. Korsanlik (plajerizm)

III. Uydurmacilik (fabrikasyon)

IV. Coklu vayin (duplikasyon)

V. Bélerek yayinlama (salamizasyon)
VI. insan-hayvan etigine saygisizhk
VII. Kaynaklarin tarafh secilmesi

VIII. Tarafl: yayin (citkar catismasi)
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I. Yazarhk Hakki Sorunlar: Ulkemizde en
sik gériilen bilimsel yaniltma bigimlerinden birisi bu-
dur. Bilimsel bir yayinda yazarlik hakk: olmayanlarin
isimlerinin yazar olarak gésterilmesi, hakki olanlarin
yazarlar listesine alinmamasi gibi durumlara siklikla
rastlanmaktadir. Genelde bir bilimsel yayinda, yazar
listesinin neresinde olursa olsun, tiim yazarlar ¢als-
manmn tiimiinden sorumludurlar. Bir¢ok dergi tiim
vazarlardan bu ydnde sorumluluga katildiklarina da-
ir imza alinmasim sart kosmaktadir. Saghkla ilgili
dergilerin editérlerinin ortak tutumunu belirleyen
Vancouver Anlasmasina gore bir bilimsel yayinda
vazarlar arasinda yer alabilmek icin asagidaki kogul-
larin saglanmas: gereklidir (8):

a) calismanin planlanmasi, tasarimi, analizi veya
yorumlanmasina katkida bulunmak,

b) yayin hazirlamak veya énemli oranda diisiin-
sel katki yaparak diizeltmek,

¢) vaymnlanacak son bigime onay vermek.

Yazarlar her ti¢ faaliyeti de yerine getirmelidir.
Sadece verileri toplamak, fonlan saglamak, bélim
baskarm olmak, cahsma grubunu denetlemek gibi
gérevler yazarlk icin yeterli sayilmamaktadir (9,10).

Yazarhk haklarinin gercekte haketmeyen Kkisilene
verilmesinin (ikram yazarhg) nedenleri arasinda aka-
demik yikseltmelerde ve diger faaliyetlerde yardim
beklentisi, énemli isimlerin yazarlar arasina katilma-
sinin yayinin kabul sansini ve ilgi cekmesini arttirma-
s1 olasihd) sayilabilir. Baz1 durumlarda yazarlar yayin
ve atif (sitasyon) sayilarim arttirmak icin karsihkh an-
lasarak birbirlerini yazar listelerine eklemektedir.
Her ne amagla yapilmis olursa olsun, hakki olmayan
Kigilerin yazarlar arasina katilmasinn ve vayinda
hakk: olan kisilerin de katilmamasinin bilimsel ahlak
ve adalet kavramlariyla uyusmadigh aciktir.

II. Korsanhk (plajerizm): Daha énce yayin-
lanmis bir yayinin tiimiinii veya bir kismini kaynak
gostermeden alarak kendi yayini gibi yeniden yayin-
lamak olan bu yaniltma bicimi en ciddi bilimsel etik
saptirmalarindan birisini olugturmaktadir. Ge¢miste
kaynaklara ulagilabilmenin zor oldugu dénemlerde
daha yaygin olan bu uygulama elektronik araclarla
hemen her dilde yayinlara kolayca erisilebilinen gii-
niimiizde azalmaktadir. Gene de yakin yillarda giin-

litk gazetelerimize de yansiyan bir érnekte, taninmis
bir uluslararasi dergide yayinlanan bir derleme ma-
kalenin kaynak gésterilmeden hemen aynen Tiirkce
bir dergive aktanldigi gézlenmistir. Dogal olarak bu
korsanlk 6rnegdi bircok okuyucu tarafindan kolayca
yakalanmig ve sorumlular hakkinda sorusturmalar
acilmugtir.

I1. Uydurmacihik (fabrikasyon): En ciddi bi-
limsel yanmiltma tiirlerinden birisi olan uydurmacilik
gercekte olmayan verileri ve sonuglan yaymlamak
olarak tarimlanabilir. Ne yazik ki bu énemli sahte-
karlik bigimine en ciddi merkezlerde ve yayin organ-
larinda rastlanabilmektedir. Nitekim yakin yillarda
Harvard Universitesi'nde ve diinyanin en énde ge-
len kardiyologlarindan birisinin laboratuvarinda cali-
san bir aragtiricinin, gene diinyanin en saygin tip
dergisi olan New England Journal of Medicine’de
vayinladigh bir dizi makalenin uydurma verilere da-
vandigi, hastalarda yapildidi yazilan deneylerin ger-
cekte laboratuvarda bilgisayar ortaminda uyduruldu-
gu anlasilmis ve bu yayinlar tiim sonuglariyla bilim li-
teratliriinden geri ¢ekilmistir.

Kisileri yalan ve uyduruk yayinlar yapmaya zor-
layan kosullarin kismen akademik ortamdaki "yayin
yapma baskist" oldugu aciktir. Yeterli arastirma ola-
naklar bulamayan, akademik rekabet siirecinde ge-
ri kalmak istemeyen ve {istlerince yeterli arastirma
egitimi verilerek denetlenmeyen bazi kisilerin bu yol-
lara sapma olasih@i artmaktadir. Ancak uyduruk ya-
yinlar sadece bilimsel cevreleri degil tiim toplumu
yaniltabilirler ve bilimin tiim insanhdin refahmni
amaclayan yiizyillar boyunca gelismis "dogruyu bul-
ma" gelenegini zedeleyebilirler,

IV. Coklu Yaymn (duplikasyon): Ayni verile-
rin ve sonuglann birden fazla yayinda verilmesi an-
lamina gelen bu yaniltma tiirii basit gibi gdriinse de
gercekte ciddi boyutlara ulasabilen bir uygulamadir.
Aym makaleyi degisik dillerde yaymlamak da bu gru-
ba girmektedir. Aslinda bircok dergi yaymnladiklan
makaleler icin yazarlardan imzah belgeler aldiklarin-
dan, bu uygulama "telif hakk ihlali" olarak yasal so-
rumluluklar da getirmektedir. Orijinal bir makalenin
kisa 6zetinin, ilk makaleyi basan derginin editériin-
den izin alinarak, baska bir kaynakta veya dilde ya-
yinlanmas! miimkiin olabilir. Ancak makalenin tii-
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miyle, hangi dillerde olursa olsun, birden fazla yer-
de yayinlanmas: etik bir sapmadir (11,12,13). Co-
gunlukla adayin vayin listesini kabank géstermeye
yonelik bu uygulama ile makaleleri degerlendiren
editérler, aymi makaleyi yazan, inceleyen, diizelten
dergi sorumlulari, makaleleri indeksleyen kuruluslar,
tiimilyle aym makaleleri gézden gegirmek zorunda
kalan okuyucular ve sarfedilen kagitlar nedeniyle or-
manlar zarar gdrmektedir.

V. Bélerek Yayinlama (salamizasyon): Bir
dnceki yaniltma bicimine benzeyen bu ydntemde
yazarlar tek bir calismadan ¢ikan sonuglar yapay
olarak bdlerek birden fazla yayin ¢ikarma cabasina
girmislerdir. Ornegin, ayni hasta grubunda yapilan
birden fazla &l¢iim, tek bir makalede verilecekken,
herbiri ayr ayrn makale bigimine donistliriilerek ay-
ni veya farkh dergilere génderilmektedir. Giintimiiz-
de elektronik indeksler aracilig: ile kolayca saptana-
bilen bu yaniltma tiirti de bir énceki (coklu yayin) gi-
bi bircok kisiyi etkileyen yanls bir uygulamadir.

VI. Insan-hayvan Etigine Saygisizhik: Giinii-
miizde gerek insanlar gerekse de hayvanlar tizerin-
de vapilacak arastirmalar etik kurullarin izni ve de-
netimine baghdir. Ulkemizde ilk Etik Kurul 1988 yi-
linda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nde ku-
rulmus, 1993 yilinda Saghk Bakanhg: tarafindan ¢1-
kanlan lla¢ Arastirmalan Yénetmeligi ile her arastir-
ma kurulusunda yerel etik kurullar kurulmasi zorun-
lulugu getirilmistir. Saghk Bakanligi’'nda da Merkezi
Etik Kurul olusturulmustur. Hacettepe Tip Fakiiltesi
Etik Kurulu insanlar tizerinde yapilacak her tiirlii
arastirmarun protokoliinii ve belgelerini inceleyerek
calismanin yapilabilmesi izninin vermekte, calisma-
nin gidisini izlemekte ve sonug¢ raporlarini incele-
mektedir. Benzer sekilde Hayvan Etik Kurulu'da
hayvanlar {izerinde yapilacak arasgtirmalan denetle-
mektedir. Bu kurullarin temel amaglan arasinda de-
neklerin haklarimi korumak, zarar gérmemelerini
saglamak, yapilacak arastirma hakkinda bilgilendiril-
melerinden emin olmak, zarar gériirlerse bunun te-
davisi ve karsilanmasi kosullarnim garantiye almak
bulunmaktadir. Cok 6nemli bir nokta giiniimiizde
tiim saygin dergilerin yayin icin génderilen makale-
lerde kabul sarti olarak etik kurul onayim aramalan
olmustur. Etik kuruldan onay alindigh belirtilmeden

ve bazan bu onayin belgesi saglanmadan insan veya
hayvan {izerinde yapilmis arastirmalann yayinlan-
masi olana@ kalmamustir.

VII. Kaynaklarn Taraflhh Secilmesi: Arastiri-
cilarin bilingli veya bili¢siz olarak siklikla yaptig bir
bilimsel yarultma bi¢imi de budur. Genelde makale-
lerin "Tarisma” béliimlerinde makalenin konusu ile
ilgili destekleyici veya aksi yondeki makaleler kay-
nak olarak verilmelidir. Eger yazarlar sadece kendi
sonugclarini destekleyen kaynaklar gdsterip ters yon-
deki makaleleri kaynak olarak vermezlerse bu taraf-
It bir sunus olur. Burada en énemli gérev makaleyi
degerlendiren konu uzmam hakemlere diigmektedir.
Okuyucularin tiimiiniin o konuda uzman olmalar
beklenemeyecegdine gére, hakemler yazidaki tarafli-
g saptayip editorii uyarmahdirlar

VIII. Taraflh Yaymn (Cikar Catismasi): Giinii-
miizde bilimsel calismalar igin ¢ok biiyiik mali kay-
naklar gerekmektedir. Giderek arastirmalann ticari
sirketler tarafindan desteklendigi gériilmektedir.
Boyle bir destekle gerceklestirilen calismalarin bilim-
sel tarafsizlik icinde yiiriitiildiigii ve sonlandirildig,
arastiricilara herhangi bir ¢ikar saglanmadigi konusu
acikhiga kavusturulmahdir. Saygin dergiler yazarlar-
dan arastirmay: destekleyen ticari kuruluglar ile ara-
larinda hicbir ¢ikar iliskisi olmadigim belirten yazih
belgeler istemektedir. Ne yazik ki bu konu tilkemiz-
de oldukca ihmal edilmis bir gériiniimdedir ve arag-
tirmacilara gesitli olanaklar saglanmas! olagan sayl-
maktadir. Bunlar arasinda c¢alismanin yurtici veya
yurtdisinda sunulmasi icin kolayliklar, sonuclarin su-
numa-yayina hazirlanmasinda yardimlar, béliimlere-
laboratuvarlara-derneklere katkilar sayilabilir.

Bilimsel yaniltmanin hemen her tilkede var oldu-
gu distiniilmektedir. Genelde aragtiric1 ve 8grenciler
arasinda yapilan anketlerde baz: bilim dallarinda %
40’lara varan oranlarda bilimsel yanitma yapildig
hildirilmistir (14). Ancak yakalanan ve bir sekilde ka-
nitlanarak suclularin cezalandinidigt durumlar ¢ok
daha azdir. Bu konuda dergi editdrlerine biiyiik so-
rumluluklar ditsmektedir. Yayin i¢in génderilen ma-
kalelerin dzenli bir degerlendirmeden gecirilmesi,
konularinda uzman hakemlere damgilmasi, yazarla-
rin dnceki yayin ve arastirma faaliyetlerinin incelen-
mesi gerekebilir. Editér calismanin &zelligine gére
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arastirmacilann egitim ve uzmanlk diizeylerini, ca-
lismanin o merkezde, eldeki olanaklarla ve belirtilen
zaman dilimi icinde yapilmis olmasinin olasihigim
saptamaldir. Literatiire timiiyle ters veya tiimiiyle
uygun cahsmalar dikkat cekicidir. Farkh uzmanhk
alanlarini iceren arastirmalarda yazarlar arasinda o
dallara uygun kisilerin bulunup bulunmadig incelen-
melidir. Istatistiksel analizlerin uzman istatistikciler
vardimi ile yapilmasi veya denetlenmesi gereklidir.
Son yillarda birgok dergi istatistik bakimdan yazilan
degerlendiren 6zel editérlere basvurmaktadir.

Bilimsel yamiltmanin saptanmasi ve duyurulma-
sinda okurlara da énemli sorumiuluklar diismekte-
dir. Kuskulu bir yayinla karstlasan okuyucu bu konu-
yu daha derinlemesine inceleyerek editére mektup
vazmaldir, Bu bilimsel duriistliigiin bir kosuludur.
Ciinkil yanls veya yaniltici bir yayin, daha énce de
aciklandig gibi, tiim insanhg yaniltma potansiyeline
sahiptir.

Yaniltici yayinlarin saptanmasi ve bilim kamuoyu-
na duyurulmasi, kisiler yamsira kurumlan ve tilkeleri
de varalayabilmektedir. Son willarda tilkemizden
uluslararast forumlara yansiyan bilimsel yamltma &r-
nekleri gikmustir (15), Saygin dergilerde su yiiziine ¢1-
kan bu olaylar iilkemizden giden makale &rneklerine
karst editérlerde, okurlarda ve bilim kamuoyunda
olumsuz bir imaj dodmasina neden olmustur.

Insanlarin bilimsel yaniitma yollarina bagvurma-
larinin ¢esitli nedenleri vardir, Tumiiyle iyiniyetli an-
cak yanhs arastirma ve vayinlar olabilecegi gibi k&t
amacli, Kisisel veya kurumsal ¢ikar saglamaya yone-
lik saptirmalar da bulunabilir, Bu durumlarda ilgilile-
rin uygun sekillerde uyarilmalan veya cezalandiril-
malart gereklidir. Giinlimiizde akademik yiikseltme-
ler, is bagvurulari, aragtirma fonlarma bagvurular ve
akademik prestij kaygilari, insanlari daha gok yayin
yapma baskisi altina almistir, Bu baskinin bir sonu-
cu da bilimsel saptirmanin artmasi olmugtur. Ancak
bilimin gelisebilmesi icin temel kosul gegmiste yapi-
lan ve yayinlananlarin dogru oldugunun bilinmesidir.
Bilim driilen bir duvar gibi her arastiricinin tiste koy-
dugu yeni tuglalarla yiikselir. Alttaki tuglalarin ciiriik-
liigli duvarin timden yikilmasi sonucunu getirir. Eli-
mizdeki bilgilerin en dogru bigimde bizden sonraki
nesillere aktarilmasi, bilime ve insanliga kars: vazge-
¢ilmez sorumlulugumuzdur.
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Not: Makale yazardan yayin kurulu tarafindan talep edil-
migtir. Bu nedenle dergi yazim kurallan ile simrlandinlmarmsgtrr.
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